
«ВЕСНА ИДЁТ, 

ВЕСНЕ – ДОРОГУ»



Исчезают тьма и тишь,

И теперь наоборот:

Ночь – как серенькая мышь,

День – большой , блестящий кот.

Уж морозу не сдержать

Шумной радости ручьёв.

Ритмическое упражнение «Приготовилась весна»

Выразительное чтение стихотворения «Весна и зима» 

А звезда… 

Звезда всегда –

НАД. 

Ночь зимой – как чёрный кот,

День – как серенькая мышь,

Но весна, весна идёт,

Ярко, звонко каплет с крыш.

Стали птицы прилетать,

Звонче щебет воробьёв.

Приготовилась весна

БЫТЬ.

Приготовилась листва

ЖИТЬ.

Приготовился цвести 

САД.



Улыбаются все люди –

Весна, весна, весна!

Широкая улыбка.

Она везде, она повсюду –

Красна, красна, красна! 

Повороты.

По лугу, по лесу, поляне

Идёт, идёт, идёт! 

Шаги на месте.

На солнышке скорей погреться

Зовёт, зовёт, зовёт! 

Руки «рупором»

И в ручейке 

Лесном задорном

Поёт, поёт, поёт!

Щелчки пальцами.

И всё живое слышит 

Весенний звон, 

Весенний звон!

Повороты.

Упражнение на координацию речи с движениями «Весенний звон» 

Ответь на вопросы: «Ты весёлый?», 

«Ты грустный?», «Ты задумчивый?», 

Расскажи предложенные 

стихотворения с соответствующей 

мимикой и интонацией.

Мимическое упражнение «Маски»



Артикуляционная гимнастика

«Птенчик» 
Округлить губы, 

как для произнесения 

звука «у», 

и спокойно выдохнуть 

воздух на ладошку.

Дыхательная гимнастика

«Ветерок» 

Рот широко открыт, 

язык спокойно лежит 

во рту. Удерживать губы 

и язык в заданном 

положении 5-10 секунд. 

Гимнастика для глаз «Совушка-сова» 
Вправо, влево,

Вверх и вниз,

Звери, птицы, 

Эх, держись!

Осмотрела всё кругом –

За добычею бегом! 

В лесу темно –

Все спят давно. 

Только Совушка-сова, 

Большая голова,

На суку сидит, 

Во все стороны глядит.

Выполнять движения в соответствии с текстом глазами, не поворачивая головы.

А уж ясно солнышко

Припекло, припекло.

И повсюду золото

Разлило, разлило.

Ручейки по улице

Всё журчат, всё журчат.

Речитативное проговаривание стихотворения «Солнышко» 

Журавли курлыкают,

И летят, летят.


