
でäñîóâó¡í ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　-¿ÜÇÜäñÑí ï Ññöá½ó ëíÖÖñÇÜ ó 

½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí (2-4 ÇÜÑí) 
   づíÖÖóú ó ½¿íÑüóú ÑÜü¡Ü¿áÖ▲ú çÜ£ëíïö-~öÜ ïñÖ£óöóçÖ▲ú äñëóÜÑ ëí£çóöó　 ëñôó 

ëñßñÖ¡í. ぞñÑÜëí£çóöóñ ëñôó ç ÑíÖÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ç▲ëí¢íñöï　 ç ÖíëÜüñÖóó çïñê 

¡Ü½äÜÖñÖöÜç ëñôñçÜú ïóïöñ½▲. がÜ ÖíïöÜä¿ñÖó　 öëñê ¿ñö öÜôÖí　 ÑóââñëñÖîóíîó　 

¿ÜÇÜäñÑóôñï¡ÜÇÜ ÑóíÇÖÜ£í ÖñçÜ£½Ü¢Öí, äÜ~öÜ½Ü ç ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Ü0 ÇëÜääÜ Ññöó 

äÜïöÜäí0ö, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ï ÑóíÇÖÜ£Ü½ げづづ (£íÑñë¢¡í ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　). ぞí ½Ü½ñÖö 

äÜïöÜä¿ñÖó　 ç ÇëÜääÜ ëñßñÖ¡í Üßï¿ñÑÜñö ¿ÜÇÜäñÑ ó ïäñîóí¿óïö▲ がだば. ぢÜï¿ñ ~öÜÇÜ 

âÜë½óëÜñöï　 Üßàí　 ¡íëöóÖí ïÜïöÜ　Öó　 ëñôó ó £ÑÜëÜçá　 Ññöñú. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, 

ÜïÖÜç▲çí　ïá Öí £í¡¿0ôñÖóó ぢぜぢと, ëñôñçÜ½ Üßï¿ñÑÜçíÖóó ëñßñÖ¡í, ¡ÜöÜëÜñ 

Üöëí¢íñöï　 ç ëñôñçÜú ¡íëöñ, ó ëñ£Ü¿áöíöíê ÑóíÇÖÜïöó¡ó ïäñîóí¿óïöÜç ¿ÜÇÜäñÑ 

ä¿íÖóëÜñö ÑóââñëñÖîóí¿áÖÜ0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0  ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ0 ëíßÜöÜ. 

とí¡ ó£çñïöÖÜ, ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜÇëí½½▲ Ñ¿　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ÑíÖÖÜÇÜ 

çÜ£ëíïöí Öñö, äÜ~öÜ½Ü 　 ç ïçÜñú ëíßÜöñ óïäÜ¿á£Ü0 ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó ぞ. 

ゑ. ぞóàñçÜú «だëÇíÖó£íîó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ç ½¿íÑüñú ÇëÜääñ 

Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí»; ぜ. ゎ. ゐÜëóïñÖ¡Ü, ぞ. ん. ずÜ¡óÖÜú «とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ £íÖ　öó　 ï Ññöá½ó 

ëíÖÖñÇÜ ó ½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíïöí (2-3 ÇÜÑí) ó ぜ. ゑ. で½óëÖÜçÜú «ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ ó 

ïÜÑñë¢íÖóñ £íÖ　öóú ï Ññöá½ó 3-4 ¿ñö, ïöëíÑí0àóê Üßàó½ ÖñÑÜëí£çóöóñ½ ëñôó». 

づíßÜöí ¿ÜÇÜäñÑí Öí ÇëÜääñ ëíÖÖñÇÜ ó ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí £í¡¿0ôíñöï　 

ç äëñÜÑÜ¿ñÖóó ëñôñçÜÇÜ ÖñÇíöóçó£½í ó ëí£çóöóó ÜßàñÖó　; ÜßÜÇíàñÖóó í¡öóçÖÜÇÜ 

ï¿Üçíë　; ç ëí£çóöóó äÜÖó½íÖó　 ëñôó ó ÜöÜôÖñÖóó £ÖíôñÖó　 ï¿Üç; ëíßÜöñ ÖíÑ 

Çëí½½íöóôñï¡ó½ ïöëÜñ½ ó ëí£çóöóñ½ ïç　£ÖÜú ëñôó. 

 

ゐÜ¿áüÜñ çÖó½íÖóñ ç ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　 ÜÑñ¿　0 ëí£çóöó0 ï¿ÜêÜçÜÇÜ çÜïäëó　öó　, 

ëñôñçÜÇÜ Ñ▲êíÖó　 ó ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó.   



ゑ ëíÖÖñ½ ó  ½¿íÑüñ½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ çí¢ÖÜ ÖíÜôóöá Ññöñú çÜïäëóÖó½íöá 

ëñôá ó ëí£¿óôíöá £çÜ¡ó Öí ï¿Üê. がíÖÖí　 ïäÜïÜßÖÜïöá 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àñú 

äëó Ñí¿áÖñúüñ½ âÜë½óëÜçíÖóó ëñôó- ññ äÜÖó½íÖóó, äëíçó¿áÖÜú óÖöñëäëñöíîóó ó 

çÜïäëÜó£çñÑñÖóó. げÑñïá Ññöó Üôíöï　 äÜÖó½íöá ï¿ÜçñïÖ▲ñ óÖïöëÜ¡îóó, ïÜÜöÖÜïóöá 

¡íëöóÖ¡ó ïÜ £çÜ¡ÜäÜÑëí¢íÖó　½ó, ÑóââñëñÖîóëÜçíöá ß¿ó£¡óñ äÜ £çÜôíÖó0 

Öñëñôñç▲ñ £çÜ¡ó ó ö. Ñ. 

 

ゑí¢Ö▲½ ç ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ 　ç¿　ñöï　 ïöó½Ü¿　îó　 ëí£çóöó　 ëñôñçÜÇÜ Ñ▲êíÖó　, ö. ¡. Üö 

äëíçó¿áÖÜÇÜ ëñôñçÜÇÜ ç▲ÑÜêí £íçóïóö ôñö¡Üñ äëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç, âëí£, 

óÖöÜÖíîó　 ëñôó, äíÜ£íîó　 ó ö. Ñ. がíÖÖÜ0 £íÑíôÜ 　 ëñüí0 ôñëñ£ ïäñîóí¿áÖ▲ñ óÇë▲ 

(Öíäëó½ñë, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ぞ. ゑ. がÜëÜçÜú ç ½ñöÜÑóôñï¡Ü½ äÜïÜßóó «ぱÜÖñ½íöó¡í») : 

½í¿▲üí½ Öëíç　öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ äÜÑÑÜçí¿Üô¡ó, ¿óïöó¡ó, ïÖñ¢óÖÜô¡ó, ¡Üëíß¿ó¡ó, ï 

¡ÜöÜë▲½ó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ½Ü¢ÖÜ äÜóÇëíöá. 

 

ご½ñÖÖÜ ç ëíÖÖñ½ ó ½¿íÑüñ½ çÜ£ëíïöñ ÖíôóÖíñöï　 ëíßÜöí äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ 

íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖÜÇÜ íääíëíöí Ñ¿　 äëíçó¿áÖÜÇÜ äëÜó£ÖÜüñÖó　 çïñê £çÜ¡Üç ëÜÑÖÜÇÜ 

　£▲¡í. で ~öÜú îñ¿á0 　 óïäÜ¿á£Ü0 Çó½Öíïöó¡Ü ç ïöóêíê ó ¡íëöóÖ¡íê ど. ん. 

とÜ¿ó¡Üçï¡Üú ó ゑ. ゑ. とÜÖÜçí¿ñÖ¡Ü. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ ó ÖíÇ¿　ÑÖÜÇÜ 

£íßíçÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ïöó½Ü¿óëÜñö í¡öóçÖÜïöá Ññöñú, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ôñÇÜ 

~ââñ¡öóçÖñú ëñüí0öï　 äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ ó ëí£çóçí0àóñ £íÑíôó. 



 

づí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó Ü Ññöñú ï ëñôñç▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó öí¡¢ñ 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ 

ó£ Öíäëíç¿ñÖóú ½Üñú ëíßÜö▲. とí¡ ó£çñïöÖÜ, ïöó½Ü¿　îó　 öÜÖ¡óê Ñçó¢ñÖóú ¡óïöñú 

ëÜ¡ 　ç¿　ñöï　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ ïöó½Ü¿óëÜ0àó½ âí¡öÜëÜ½ ç ëí£çóöóó ëñôó, í öí¡¢ñ 

óÇëíñö Öñ½í¿Üçí¢ÖÜ0 ëÜ¿á ç ïöíÖÜç¿ñÖóó çïñê çóÑÜç Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ 

ôóï¿ñ ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　. で ~öÜú îñ¿á0 ÜëÇíÖó£Ü0 ïäñîóí¿áÖ▲ñ óÇë▲ ó 

Üäëí¢ÖñÖó　, ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ßñëñöï　 ó£ ½ñöÜÑóôñï¡óê óïöÜôÖó¡Üç, 

äëí¡öóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ (ぴç▲ÖöíëÖ▲ú, とÜÖÜçí¿ñÖ¡Ü ó Ñë.), äí¿áôó¡Üç▲ú öñíöë. 

 

ぞí £íÖ　öó　ê ï Ññöá½ó 　 äëñÑäÜôóöí0 óïäÜ¿á£Üçíöá 　ë¡óñ äÜïÜßó　 ï ôñö¡Ü 

ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ó ôíïö　½ó, Üôóö▲çí　 çÜ£ëíïöÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜïäëó　öó　, ½▲ü¿ñÖó　 

Ññöñú ëíÖÖñÇÜ ó ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, ÜïÜßñÖÖÜïöó Ññöñú ï ëñôñç▲½ó 

ÖíëÜüñÖó　½ó. でöíëí0ïá äÜÑßóëíöá ëñí¿óïöóôÖ▲ñ óÇëÜü¡ó, ôöÜß▲ âÜë½óëÜçíöá 

äëíçó¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ññöñú Ü ëí£¿óôÖ▲ê Üßéñ¡öíê, Üôóö▲çíöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá 

öÜôÖÜÇÜ ïÜÜöÖñïñÖó　 Öíó½ñÖÜçíÖó　 äëñÑ½ñöí ï ñÇÜ Üßëí£Ü½ ç çÜïäëó　öóó Ññöñú ï 

ÖíëÜüñÖó　½ó ëñôó. 

ゑ Öíüñ½ Üôëñ¢ÑñÖóó äëí¡öó¡Üñöï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 

¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ äëÜîñïïí. ゑ£íó½Üïç　£á ç ëíßÜöñ ï çÜïäóöíöñ¿　½ó 

ÇëÜää▲, ïäñîóí¿óïöí½ó がだば ó ëÜÑóöñ¿　½ó äÜ£çÜ¿　ñö ïöëÜóöá ëíßÜöÜ Öí êÜëÜüñ½ 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ. ぞí ÜïÖÜçñ ½ñöÜÑóôñï¡óê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú ó äëÜÇëí½½Ö▲ê 

öëñßÜçíÖóú 　 ëí£ëíßíö▲çí0 öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ Üôóö▲çíñöï　 äëó 



ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜö▲ çÜïäóöíöñ¿　½ó ó ïäñîóí¿óïöí½ó. ゑ ÇëÜääñ ÜßÜëÜÑÜçíÖ 

ëñôñçÜú ÜÇÜ¿Ü¡, ÜïÖíàñÖÖ▲ú óÇëí½ó ó äÜïÜßó　½ó Öí ëí£çóöóñ çïñê ïöÜëÜÖ ëñôñçÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Ñ▲êíÖó　, âÜÖñ½íöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó ö. Ñ.) . 

でÜç½ñïöÖÜ ï óÖïöëÜ¡öÜëÜ½ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ 

Üößóëíñöï　 ëñôñçÜú ½íöñëóí¿ Ñ¿　 £íÖ　öóú; óÖïöëÜ¡öÜë óïäÜ¿á£Üñö 

íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ó Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëí£çóöóñ ëñôñçÜÇÜ Ñ▲êíÖó　; 

½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á Üôóö▲çíñö ½Üó ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äëó ÜößÜëñ ëñäñëöÜíëí 

Ñ¿　 ïçÜóê £íÖ　öóú. どñïÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ä¿íÖóëÜñöï　 ó ï äïóêÜ¿ÜÇÜ½ ÖíüñÇÜ 

Üôëñ¢ÑñÖó　. 

ゑí¢Öí　 ó ëñüí0àí　 ëÜ¿á ç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜöñ ï Ññöá½ó ÜöçÜÑóöï　 ïñ½áñ. で 

ëÜÑóöñ¿　½ó çñÑñöï　 Öíï▲àñÖÖí　 ëíßÜöí, ÖñÜßêÜÑó½í　 Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 

äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê £íÑíô. ぢëÜçÜÑ　öï　 öñ½íöóôñï¡óñ ïÜßëíÖó　, Öí ¡ÜöÜë▲ê ëÜÑóöñ¿ó 

äÜ¿Üôí0ö Üßàóñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó. ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ÇÜÑÜç▲½ ä¿íÖÜ½ ÜëÇíÖó£Ü0öï　 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó.  

 ぞí£ÖíôñÖóñ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê  £íÖ　öóú 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ ó ¡Üëëñ¡îó　 ëñôñçÜÇÜ 

ÖñÑÜëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç £íçóïó½Üïöó Üö ïÜïöÜ　Öó　 ñÇÜ ëñôó, 

¿ÜÇÜäñÑóôñï¡ÜÇÜ ÑóíÇÖÜ£í. どí¡, ï Ññöá½ó, ïöëíÑí0àó½ó ëóÖÜ¿í¿óñú, £íó¡íÖóñ½ 

ÜïÖÜçÖÜú ÜäÜë Ññ¿íñöï　 Öí ëí£çóöóñ íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖÜú ½ÜöÜëó¡ó, äëíçó¿áÖÜÇÜ 

ëñôñçÜÇÜ ç▲ÑÜêí, ä¿íçÖÜïöó ëñôó, óÖöÜÖíîóó. で ~öÜú îñ¿á0 óïäÜ¿á£Ü0öï　 äëóñ½▲ 

äëÜäñçíÖó　 £çÜ¡Üç, ï¿ÜÇÜç, Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　, Üäëí¢ÖñÖó　 Öí Öíäë　¢ñÖóñ- 

ëíïï¿íß¿ñÖóñ ¿óîñçÜú ó Üßàñú ½Üï¡Ü¿íöÜë▲. で Ññöá½ó, ó½ñ0àó½ó ½ÜöÜëÖÜ0 

í¿í¿ó0-~öÜ ëí£çóöóñ ó½äëñïïóçÖÜú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó (ññ çÜïäëó　öóñ ó äÜÖó½íÖóñ) ; 

äëñÜÑÜ¿ñÖóñ ëñôñçÜÇÜ ÖñÇíöóçó£½í; ÜöëíßÜö¡í äëÜïö▲ê äÜ äëÜó£ÖÜüñÖó0 £çÜ¡Üç 

(ん, だ, ば, ご, Ä, ゐ, ぢ, ぜ, ゑ, ぱ) ; ëí£çóöóñ äëÜïÜÑóôñï¡Üú ïöÜëÜÖ▲ ëñôó. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó  ëíÖÖñÇÜ ó  ½¿íÑüñÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 

çÜ£ëíïöí, ó½ñ0àó½ó £íÑñë¢¡Ü ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ö　¢ñ¿▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ëñôó, 

ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïäñüÖÜ½Ü ëñüñÖó0 äñëçÜïöñäñÖÖ▲ê £íÑíô ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú ó ïöñäñÖó óê ëñôñçÜú äíöÜ¿ÜÇóó, í öí¡¢ñ ß¿íÇÜöçÜëÖÜ 

ï¡í£▲çíñöï　 Öí Ñí¿áÖñúüñ½ ëí£çóöóó ëñßñÖ¡í 

 


